Hepneasi:Bropasi
Jenb:[IaTHuna

Bospact: 7 : ¢ 1,5-7 Jger

KaJOpUHHOCT
Ne penerira HammenoBanue 0imoa BEIXOJI OenKu KHPBI
3ABTPAK
189|Kama MmanHast MosiouHas BA3Kasi 150 4.40 6.50
263|Yaii ¢ caxapom 200 0.00 0.00
ChblIp NOPUHOHHO 10 2.32 2.95
Xneb meHnYHBINH 50 3.55 0.50
Hroro 3a 3aBTpaK: 410 10.27 9.95
BTOPOI 3ABTPAK
Opykr(s1610K0) 120 0.48 0.48
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 120 0.48 0.48
OBE/J]
85|CBexuii orypel B Hape3ke 50 0.40 0.10
95|Cym kapTodeTbHBIN ¢ PEIOOH 180 7.09 3.47
5|Pary oBolHOE 13 IOBSIAMHEI 200 18.70 22.80
62|KomnoT u3 cyxo(pyKTOoB 180 0.45 0.00
X11e6 prKaHO-NIICHUIHBIH 40 2.92 0.50
Xne0 NIeHUYHbIHI 10 0.71 0.1
Hroro 3a oben: 660 30.27 26.97
TIOJITHUK
72|Mo0OJIOKO KHIISTICHOE 200 5.8 5
288|Koxpoxu ¢ ss6mokamMu 70 2.5 4.37
Hroro 3a noagHuk: 270 8.3 9.37
Bcero 3a 1ennb: 1460 49.32 46.77

WUroro: 110,00
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